Praktyki studenckie — w jaki sposéb pomagaja w budowaniu kariery?

Wyboér praktyk studenckich nie moze by¢ przypadkowy, chociaz wielu studentow nie
przywiazuje do tej kwestii wigkszej wagi. Tymczasem mogg one by¢ kluczowym etapem
w budowaniu kariery, stajac si¢ Swietna okazja do wypracowania nowych umiejetnosci i
zawarcia pierwszych zawodowych kontaktow. Nie warto zatem traktowac ich wylacznie
jako obowiazku - praktyki sa przede wszystkim szansa na zdobycie cennego doswiad-
czenia.

e Dzi¢ki praktykom studenckim mozna w praktyce zweryfikowaé wiedze zdobyta
na studiach.

e Wiele firm prowadzi rekrutacje dla praktykantow, co jest rowniez Swietng oka-
zja do sprawdzenia si¢ w procesie rekrutacyjnym.

e Praktyki sa szansa na zweryfikowanie swoich planow zawodowych - na poczat-
kowym etapie budowania kariery wciaz mozna zmienic specjalizacje czy branze.

e Warto wykorzystaé praktyki do budowania wlasnej sieci kontaktow, aby w przy-
szlo$ci ulatwi¢ sobie zdobycie intratnej posady.

e Pierwsza praca wykonywana w ramach praktyk studenckich pomaga w wypra-
cowaniu kompetencji mi¢kkich.

Dokladne poznanie zawodu

Praktyki studenckie pozwalajg na sprawdzenie si¢ w wybranej przez siebie profesji. To
$wietna okazja, aby zweryfikowa¢ wiedze zdobytg podczas studiow. Podczas praktyk mozesz
lepiej pozna¢ specyfike swojej branzy, uczac si¢ u boku do§wiadczonych pracownikéw. War-
to ten czas maksymalnie wykorzysta¢, pytaj zatem o wszystko, co jest dla Ciebie niejasne.
Jako praktykant masz prawo zadawac pytania i prosi¢ o doktadniejsze wyttlumaczenie pole-
cenla.

Mozliwos¢ poznania procesu rekrutacji

Wiele firm prowadzi czesto rekrutacje na stanowisko praktykanta w danej branzy, co jest
sporg zaletg. Dzieki temu mozna takze poznac catg specyfike procesu rekrutacyjnego. W ten
sposOb osoby stawiajace pierwsze kroki na rynku pracy moga sprawdzi¢, czego mozna spo-
dziewac si¢ podczas rozmowy kwalifikacyjnej 1 jak si¢ do niej przygotowac. Jesli i Ty jeste$
zainteresowany rozpoczeciem praktyk w renomowanej firmie, sprawdz oferty pracy ze swo-
jego regionu.

Przekonaj si¢, jak odnajdziesz si¢ w zawodzie

Wielu studentow dopiero podczas praktyk przekonuje si¢, czy chce rozpoczac kariere w da-
nej branzy. Bez watpienia mozliwos$¢ wcezesniejszego sprawdzenia si¢ w danej profesji uta-
twia zweryfikowanie swoich planéw zawodowych. Praktyki niekiedy tez moga pomdc w
podjeciu decyzji o budowaniu kariery na innym stanowisku lub o catkowitej zmianie branzy.
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Spory atut w Twoim CV

Czy wiesz, ze praktyki mogg Ci pomoc w zdobyciu wymarzonej posady? Z tego wzgledu
wazne jest, aby doktadnie zastanowi¢ si¢ nad wyborem pracodawcy. Najlepiej zdecydowaé
si¢ na firme, ktora zwigzana jest z Twoja przyszla praca. Odbyte w niej praktyki beda moc-
nym punktem w Twoim CV i moga zwigkszy¢ szanse w przysztym procesie rekrutacyjnym
na wymarzone stanowisko. Jest duze prawdopodobienstwo, ze potencjalny pracodawca po-
prosi o wigcej szczegotow na temat tego etapu w Twojej karierze. Podczas rozmowy kwalifi-
kacyjnej postaraj si¢ go przekona¢, ze praktyki pozwolity Ci zdoby¢ umiejetnosci, ktore po-
moga w odpowiednim wypetnianiu obowigzkow zawodowych.

Okazja do nawigzania pierwszych kontaktow

Podczas praktyk studenckich masz szansg na nawigzanie swoich pierwszych kontaktow biz-
nesowych. Praktyki pozwalaja Ci zbudowa¢ sie¢ kontaktow branzowych z uwzglednieniem
zaréwno pozostatych stazystow, jak 1 pracownikow, ktorzy moga pochwali€ si¢ wieloletnim
do$wiadczeniem. Nowe znajomosci mogg rowniez utatwi¢ Ci dostanie wymarzonej oferty
pracy. Dodatkowo nalezy podkresli¢, ze wielu studentow po odbytych praktykach otrzymuje
propozycje statego zatrudnienia w danej firmie. Jest to korzystne rozwigzanie zar6wno dla
mtodego czlowieka stawiajacego pierwsze kroki na rynku pracy, jak i przysztego pracodaw-
cy, ktory miat okazje upewnic sie, ze kandydat sprawdzi si¢ na danym stanowisku.

Szansa na zdobycie kompetencji mi¢kkich

Praktyki sg znakomita okazja do zdobycia konkretnych kompetencji, niezb¢dnych w wyu-
czonym zawodzie. Nie zapominajmy takze, ze daja one o mozliwo$ci wypracowania wielu
umiejetnosci migkkich. Przede wszystkim nalezy wspomnie¢ o rozwinigciu zdolnosci komu-
nikacyjnych - jako praktykant czgsto przebywasz wsrod wielu osob, uswiadamiajac sobie
znaczenie wspotpracy i komunikacji. Mozesz rowniez nauczy¢ si¢ skutecznej pracy w grupie.
Praktyki sg takze szansg na wypracowanie umiejetnosci efektywnego zarzadzania czasem, a
dobra organizacja okaze si¢ atutem na kazdym szczeblu kariery.

Jesli cheesz wiedzie¢ wigcej na temat tego, jak istotne sg kompetencje mickkie w kazde;j
branzy, to wejdz na porady zawodowe — znajdziesz tam wiele przydatnych informacji.

Podsumowanie

Praktyki studenckie mogg realnie pomoc w budowaniu kariery, dlatego warto poswieci¢ czas
na doktadng selekcje ogloszen i na biezgco sprawdzac¢ nowe oferty. Nalezy tez pami¢tac, ze
niektore firmy prowadza rekrutacje dla chetnych studentow w $cisle okreslonych terminach.
Najlepiej juz na poczatku roku akademickiego rozpocza¢ poszukiwania intratnej oferty, aby
zwigkszy¢ swoje szanse na zdobycie atrakcyjnej propozycji zawodowej. Pamigtaj, ze prakty-
ki studenckie to swietna okazja nie tylko do zdobycia nowych umiejetnosci, ale takze do za-
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warcia pierwszych kontaktow zawodowych oraz sprawdzenia si¢ w wybranej branzy.



