50. Na co rekruterzy zwracaja uwage podczas rekrutacji?

Profesjonalne CV — to pierwszy element, na ktory rekruterzy zwracaja uwage. Wazne,
by dokument byl dopasowany do wymagan w ofercie pracy. Z pozoru male przeoczenia,
jak np. brak zalaczonego portfolio, moga obnizy¢ szans¢ na udzial w kolejnym etapie
rekrutacji. Podczas rozmowy kwalifikacyjnej wazne jest kontrolowanie mowy ciala i

udzielanie rzetelnych, konkretnych odpowiedzi na pytania.

Przedstawiamy kilka wskazowek, dzigki ktorym bedziesz mogt jak najlepiej zaprezentowac

si¢ w trakcie procesu rekrutacji:

1. Dopasuj dokumenty aplikacyjne do wymagan w ofercie pracy
Wyeksponuj w CV informacje, ktore sa wazne z punktu widzenia rekrutacji, w ktorej
bierzesz udziat. Jesli potencjalny pracodawca wymaga przystania portfolio, to koniecznie

dotacz ten dokument. Jego pomini¢cie moze zmniejszy¢ szanse w rekrutacji.

2. Nie spo6znij sie
Spoznienie moze by¢ oznaka zaniedbania lub ignorancji. Wyjdz odpowiednio wcze$nie;j,

uwzgledniajac ewentualne, nieprzewidziane sytuacje, np. korki czy zmiany w ruchu.

3. Udzielaj rzetelnych odpowiedzi podczas rozmowy rekrutacyjnej
Rekruter moze zapyta¢ o nasze doswiadczenie w poprzedniej pracy, ale tez o powdd odejscia
z niej. Warto nawigza¢ do mozliwosci rozwoju i swoich celow zawodowych. Zachowaj
wiarygodno$¢, piszac w CV o swoich umiej¢tnosciach. Podawaj tylko prawdziwe informacje,
przedstawiajac np. stopien zaawansowania jezyka obcego. Podczas rozmowy rekruter moze
poprosi¢ Cig o wykonanie zadania, w celu weryfikacji podanych umiejetnosci.

4. USmiechaj si¢ i kontroluj mowe ciala
Utrzymywanie kontaktu wzrokowego z rozméwca, odpowiedni (ani za mocny, ani za lekki)
uscisk dtoni na przywitanie i pozegnanie, szczery usmiech — to elementy mowy ciata, ktore
moga wywotac¢ jak najlepsze wrazenie na rozmowcy. Przed rozmowg rekrutacyjng warto

prze¢wiczy¢ scenki np. z przyjaciotmi lub z kim$ z rodziny. Praktyka czyni mistrza!

Wigcej porad o tym, jak przygotowac si¢ do rozmowy rekrutacyjnej, znajdziesz tutaj:
https://porady.pracuj.pl/rozmowa-kwalifikacyjna/
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